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经文：使徒行传 20: 35 

 
我凡事以身作则，你们必须照样辛劳，扶助软弱的人，并且记念主耶稣的话：

“施比受更为有福。”——使徒行传 20: 35 

 

亲爱的弟兄姐妹，主内平安，我是孙玲传道。美国经典小说《小妇人》的开

篇，主人公就抱怨：“没有礼物的圣诞节，根本不是圣诞节。”这是不是也说出了，

你的心声呢？当我们沉浸在热烈的节日气氛中的时候，我们需要认真思考：到底

什么才是真正的圣诞节呢？是霓虹闪亮的灯饰吗？是热闹欢乐的音乐吗？是包

装精美的礼物吗？是美味丰盛的圣诞大餐吗？我们期待生活充满惊喜和恩典，但

是除了渴望得到上帝的礼物，我们是否也渴慕得着上帝本身呢？两千年前，耶稣

为我们诞生在马槽中，耶稣为我们被钉在十字架上。我们记念耶稣的诞生，记念

耶稣的舍命，记念耶稣从死里复活，成为我们生命的救主。圣诞节真正的意义，

不是欢庆我们的丰富，而是记念耶稣的舍己，并遵行耶稣的旨意。 

保罗在使徒行传 20: 35说：我凡事以身作则，你们必须照样辛劳，扶助软

弱的人，并且记念主耶稣的话：“施比受更为有福。”这是保罗告别以弗所教会时

说的最后一句话，他跟随主的指示，不贪图个人的利益，而是顾念肢体的需要，

分享恩典的福音。保罗为我们树立了一个榜样，那就是，辛勤劳作，扶助软弱，

他呼吁我们纪念主耶稣的话——“施比受更为有福”。耶稣付上的代价，保罗真

诚的告白，是否能够带给我们生命的回响呢？ 

圣诞节总带给我们美轮美奂的感受，但是我们真正要记念的是，耶稣基督恩

典的福音。原来，属灵生命的至高点，不是上升，而是下降，不是获得，而是给

予。圣诞节真正的价值，不是追求礼物，不是展现丰富，而是能够效法耶稣的牺

牲，也能像保罗那样真诚的告白，不计算代价、不介意损失，竭尽所能地帮助有

需要的人，成为温柔的给予者。这是耶稣为我们所做的，现在，也成为我们要为

别人去做的，这样，我们就能够实践耶稣的道，活出耶稣的爱。 

甘心乐意地付出，谦卑喜乐地分享，因为，施比受更为有福。 


