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你们严守日子、月份、节期、年份；我为你们担心，恐怕我在你们身上的劳苦

是白费了。   加拉太书四章 10-11 节 

 

 

大家好，我是黄志伦牧师，今天是我们恩泽堂全体教牧轮流透过短短的灵修

小品，与大家一起预备迎接圣诞来临的开始。我今天要跟大家分享的题目是：不

要徒然欢庆。 

大家可听说过美国这个所谓基督教国家曾经有一段好长的日子是不允许庆

祝圣诞的吗？在 1659-1681 年，在美国波斯顿庆祝圣诞是违法的。其实在英国，

另外一个所谓基督教国家也曾经在 1644 年的国会通过禁止一切跟圣诞有关的欢

庆活动；即便是售卖五颜六色的节日饼干也是不被允许的。为什么他们反对欢庆

圣诞节呢？不是因为要社交距离和疫情的袭击，原来，原因是在当日清教徒的信

仰认知里，与其让圣诞节的欢庆沦为宴乐放荡的机会，倒不如就立法严禁这个节

期为欢庆的日子。可是这始终还是抵不过世俗洪流的冲击。今天，圣诞的欢庆并

没有因此而停止。然而在这股被视为偏向保守立场的背后是否却折射出了一份对

圣诞真谛纯真的执着呢？ 

保罗在加拉太书第四章提醒加拉太信徒说：“你们严守日子、月份、节期、

年份；我为你们担心，恐怕我在你们身上的劳苦是白费了。”保罗在这里是提醒

加拉太信徒不是靠守节日来换取救恩。保罗并没有反对严守节日，但是他要强调

的是，不要神化任何的节日。因为守节日本身并不能带来救恩，唯有明白并接受

这位节日背后的主，才能使守节日成为有意义。我想保罗当日的这番嘱咐与时隔

多年，在十七世纪清教徒偏向于保守的信仰认知，是不是有异曲同工之妙呢？ 

弟兄姐妹，今天是将临节的第一个星期。让我们不要徒然欢庆圣诞。圣诞的

真谛不是在乎守住这个节日，乃在乎接受并经历这节日的事实。美味的圣诞大餐

和动人的圣诞音乐并不是欢庆圣诞的理由。圣诞欢庆的理由乃是因为“基督已经

为世人降生了！”让我们一起来迎接和经历这圣诞的主。但愿我们都没有徒然欢

庆圣诞。 


